
(常時)

・マスクの着用

・入室時の手指消毒、検温

・ソーシャルディスタンス

(AED講習)

・ダミー人形の都度の消毒

・人口呼吸法訓練の中止

・救命時の感染防止策を紹介

タワーマンション防災訓練

ザ・パークハウス西新宿タワー60管理組合主催

地上60階建てのタワーマンションで防災訓練を行いました

日時：令和4年8月21日(日)9:30～10:30

内容：防災委員会理事紹介

AED講習・消火器訓練

安否確認訓練・避難経路確認

防災マニュアル説明会

防災クイズ

意見、感想共有

参加人数：約30人

・マンションコミュ

ニティ用HP

・チラシ全戸配布

・過去のイベント参

加者へメール

周知方法

参加者の声

主催者(管理組合)の振り返り

マンション全体の

基本方針と安否確認

について学べた。

お互いに助け合う

ことの大切さを学

びました。

住民同士、顔のわかる

関係は重要だと感じた。

災害時に防災センター

がどのように対応され

るのかがわかった。

・避難経路や防災センターの災害時の対応について、住民間で共有できた。

・マンションの開かれた場所(エントランス付近)で実施することにより、

今回参加しなかった住民にも訓練が行われていることを示せた。

・今後は参加人数を増やしたい。

・災害時にはマンション内だけでなく地域と協力することも必要な場面が

ある。これからは地域とのつながり、連携も視野に入れ活動を進めてい

きたい。

感染症対策

・マンションコミュ

ニティ用HP

・チラシ全戸配布

・過去のイベント参

加者へメール

周知方法

好事例紹介 NO.４６ (令和５年３月）


