
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

話題のＺｏｏｍを活用！ 

柏木地区町会連合会Ｚｏｏｍ会議・講習会 

日 時：令和３年３月２６日 １０：３０～１２：００ 

会 場：芸能花伝舎（西新宿六丁目１２番３０号） 

  ※定員と Wi-Fi環境の面から芸能花伝舎を利用 

参加者：会場２８名、リモート参加２名（計３０名） 

講 師：北新宿地域交流館職員（館長等） 
 コロナ禍で三密を避けるため、集合して会議を行うことが難しい状況の

中、社会的にはリモートワークが推奨され、在宅でも効率的に仕事ができる

ようになってきました。 

 柏木地区町連でも、東京都の令和２年度地域の底力発展事業助成を利用し

てタブレットを購入し、タブレットやリモート会議アプリＺｏｏｍの操作方

法を学びながら、柏木地区町連の会議を行いました。 

どのような内容でしたか？ 

次のような会議・講習会でした。 

 

① iPadの基本操作方法 

 （電源ＯＮ・ＯＦＦ、各種ボタンやタッチ操作） 

② Wi－Fiの接続、アプリのインストール方法 

③ リモート会議アプリ（Ｚｏｏｍ）の操作方法 

④ Ｚｏｏｍを用いた地区町連会議 

 （地縁いきいきインフォへ登録のお願い） 

⑤ ＱＲコードを用いた実習 

 （東京都防災アプリのインストール実習） 

⑥ 北新宿地域交流館の紹介 

 （今後の機器取扱いサポートの案内） 

実施上の留意点は？ 

 実施したのは３月２６日で、２回目の緊急事態宣言

が解除直後でした。実施するか直前まで迷いました

が、ここで操作方法等を習得することが今後の力とな

ると考え、次のような点に気を付けて実施しました。 

・会場での検温や手指消毒、換気 

・除菌シートの配布 

・密集しない座席配置 

・定員に対して余裕のある参加人数 

・可能な方のリモート参加 

 （２名が自宅からリモート参加） 

効果や感想はいかがですか？ 

・リモート会議アプリを活用することで集まらずとも

顔が見えて対話のできる環境を整えることができま

した。 

・タブレットの操作ははじめてで、まだ十分に活用で

きませんが、大変便利なものなので少しずつ慣れて活

用したいです。 

・北新宿地域交流館の館長さん、主任さんがボランテ

ィアで講師をしてくれました。地域交流館は土日も開

館しており、機器取扱いのサポートもお気軽にご相談

くださいとのことなので、活用したいと思います。 

 

山田柏木地区町連会長 

好事例紹介 №９（令和３年６月） 


